
令和７年度
あいちの味覚たっぷり！わが家の愛

・ ・ ・
であ朝ごはんコンテスト

最 優 秀 賞

いつもの朝ごはんがあいちの食文化で大変身！！
オリジナル鮭ひつまぶし定食で楽しい朝ごはん

優 秀 賞

元気いっぱい！愛いっぱい！
地元いっぱい！朝ごはん



グルテンフリーで健康朝ごはん！！

優 良 賞

愛知の充実モーニングで
パワーチャージ



八丁味そたっぷり
あったかあさごはん

ギネス野菜で朝ご飯



栄養たっぷり
愛知のめぐみいっぱい豆ふパン

	 O	 おいしさ弾ける！！
	 B	 ぶどうとブルーベリーで
	 U	 うるおう心と身体！

大府のみりょくたっぷりパンケーキ



元気モリモリ！
渥美盛りだくさん朝ごはん

新城たくさん朝ごはん



まごわやさしい赤黄緑レインボー朝ご飯！！

毎日たべれる　あっというまの朝ごはん

佳 作 入 賞



腸活！骨活！　よくばり朝定食

幸せ感じる家族の好物朝ごはん



バランスバッチリ！愛知の朝ごはん

稲沢と友好都市のギリシャオリンピア市がコラボレーション！
国際交流朝ごはん！



犬山はちみつで元気100倍☆
栄養たっぷり笑顔もたっぷり朝ごはん

朝から元気　愛情たっぷり　朝ごはん



わん丸君と犬山ドッグで花まるモーニング
～体と心も元気になるよ～

栄養いっぱい元気いっぱい海の朝ごはん



スクスク元気ご飯

親子丼定食



まきまき　かりもり　朝ごはん

体にやさしい、日本の朝食



朝から元気！のびーるごはん

あまさとしょっぱさの愛知合体プレート



栄養満点!!体の目覚ましモーニングプレート

「ネバネバ」朝ごはんで「ネバ」り強く頑張るぞ!!



健康朝ごはん

地産地消愛知モーニング



栄養もりだくさん！わが家のあいち味和風めし

鬼もびっくり！朝から福よ来い来い、恵方巻き！



今日も元気に！体整うきのこたっぷり愛情朝ごはん

愛知の味覚で朝からパワーチャージ



サッパリ朝ごはん

苦手な食材も大変身！！　栄養満点時短ごはん



愛・地球博朝ごはん

いろどりいっぱい！旬がいっぱい！簡単朝ごはん



愛知の味覚たっぷり！彩りご飯

腹が減っては戦はできぬ。
清須まぶしでスタミナつけて、いざ出陣!!



ぼくの好きな物愛知で集めて作った朝ごはん！

肉と魚が苦手でもたんぱく質がとれる飯



愛知の緑づくし朝食

愛知の朝ごはん



オムレツの中身はお楽しみ！
朝はたっぷり食べようごはん

いちじくたっぷりサンド



朝から元気！！もりもり朝ごはん

カリモリで元気モリモリ！
暑さをふきとばせ朝ご飯



コメコッコー！　愛知の朝ごはんで元気モリモリ（かりもり）！

みそ香る焼きおにぎりの朝ごはん



おじいちゃんの愛、歯応え、便秘改善、大好きを感じよう！“愛”“感”朝ごはん

よくかんで脳が目覚める朝ごはん。



野菜だらけの朝ごはん

近くのカフェにありそうなモーニング



知多半島産食材だけ！？元気モリモリ朝ご飯

夏の暑さに負けない愛知の野菜むしごはん！！



大葉でさわやか！！もりもり食べれるなつの朝ごはん

家族の健康、守り隊！



南知多のめぐみで腸活骨活モーニング

今日も１日スタート！愛知の彩り朝ごはん



ヘルSEAでおいSEA　知多っ子　朝ご飯

栄養ヨシ！　消化ヨシ！　元気になる朝ごはん



栄養たっぷりで１日幸せ朝食

蔵の町たけとよ朝ごはん



味噌の香りでおはよう！　愛知まるごと朝ごはん

三河の元気もりもり朝ごはん



地元の食材でパンでもご飯でも！
オールマイティー朝ごはん

地元の食材たっぷりごはん



大好きなばぁーちゃんの味　朝ごはん

暑さに負けるな！栄養たっぷり元気が出る朝ごはん



刈谷の大根まるごといただきます！

栄養たっぷり！彩り朝ごはん！



栄養満点！みそおにぎりで朝から元気チャージ

簡単！TNG定食（T豆腐　Nのせ　Gご飯）



八丁みそ健康モーニング

フレッシュフルーツと愛知の野菜いっぱいモーニング



三河みどりといちじく、八丁みそで、西三河感じる朝ごはん

三河国の戦国武将、徳川家康も愛した赤味噌で暑い夏へいざ出陣！



愛知の食材たっぷり！！ 元気が出る朝ごはん

体よろこぶ！愛のいろどり朝ごはん



愛知流モーニングでグッドモーニング！

うなぎと抹茶、西尾の力で元気もりもり！



西尾といえばまっ茶じゃん♪
～まっ茶フレンチトースト、カフェ風モーニング～

あいちの海と自然と栄養たっぷりモーニング



朝から絶好調！元気もりもりごはん。

愛知と栄養たっぷりそうめん



西尾の食材を使ったヘルシー＆ビューティー朝ごはん

栄養まんてん定食



ジブリ朝食

栄養満点朝ごはん



夏のいろどり朝ごはん

コウタレンジャーもびっくり！？我が家の愛でばくだんおにぎりが変身！
あったかほっこり花やかで幸せになる朝茶漬け



どうまい東三河郷土モーニング

朝から元気いっぱい！！朝ごはん



おいしい愛知地元を食べつくす！朝から元気朝ごはん

夏バテ防止野菜たっぷり朝ごはん



食物繊維いっぱい！おなか元気朝ごはん

栄養たっぷり！元気もりもりごはん！



三河湾のお日様キッス♡朝ごはん

愛知の栄養いっぱいキラキラ朝ご飯


