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   あ い ち
　  給 食 だ よ り

　
学
校
給
食
に
お
け
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

　
　
　
　
　
　
　
　
　

愛
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育
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長
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勢　

子

　

昨
年
十
二
月
に
、
東
京
都
調
布
市
の
小
学
校
で
、
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
児
童
が
給
食
を
食
べ
て
死
亡
す
る
と
い
う

事
故
が
起
き
ま
し
た
。

　

事
故
の
あ
っ
た
調
布
市
で
は
、
学
校
給
食
に
お
け
る
ア
レ

ル
ギ
ー
へ
の
対
応
が
行
わ
れ
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ

の
よ
う
な
状
況
下
で
発
生
し
た
重
大
な
事
故
で
あ
っ
た
と
い

う
こ
と
で
、
緊
急
時
の
対
応
も
含
め
た
対
策
に
つ
い
て
改
め

て
考
え
直
す
必
要
性
を
示
す
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

学
校
給
食
に
お
け
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
対
応
に
つ
い

て
は
、
平
成
二
十
年
に
国
か
ら
「
学
校
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患

に
対
す
る
取
り
組
み
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
が
示
さ
れ
、
本
県
で

も
、
平
成
二
十
二
年
に
「
学
校
給
食
に
お
け
る
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
対
応
の
手
引
き
」
を
作
成
し
、
各
学
校
・
共
同
調
理
場
・

市
町
村
教
育
委
員
会
へ
配
布
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
、
栄
養
教
諭
を
始
め
学
校
給
食
に
係
わ
る
教

職
員
や
養
護
教
諭
の
研
修
会
で
、
こ
の
手
引
き
を
活
用
す
る

な
ど
し
て
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
基
礎
知
識
や
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
の
あ
る
児
童
生
徒
の
把
握
と
そ
の
対
応
、
さ
ら
に
は
緊

急
時
の
エ
ピ
ペ
ン
の
使
用
な
ど
に
つ
い
て
取
り
上
げ
て
き
ま

し
た
。

　

こ
の
事
故
の
教
訓
を
活
か
し
、
本
年
度
か
ら
は
、
よ
り
多

く
の
研
修
会
等
に
お
い
て
、
学
校
現
場
で
の
実
践
的
な
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
対
応
に
つ
い
て
扱
い
、
充
実
さ
せ
て
ま
い

り
ま
す
。

おいしさ大満足
写真　名古屋市立大清水小学校
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の
単
元
に
、
食
育
の
視
点
を
多
く
取
り
入

れ
、
実
践
を
行
い
ま
し
た
。
ミ
ニ
ト
マ
ト
、

ナ
ス
、
キ
ュ
ウ
リ
、
小
松
菜
、
大
根
な
ど

の
野
菜
を
育
て
る
活
動
を
通
し
て
、
栽
培

の
苦
労
、
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
い
、
自
然

の
恵
み
に
感
謝
す
る
こ
と
や
食
べ
物
を
大

切
に
す
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
野
菜
嫌

い
の
児
童
か
ら
は
、「
自
分
た
ち
で
育
て
た

野
菜
は
お
い
し
い
。」
と
い
う
感
想
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

低
学
年
で
は
難
し
い
調
理
の
場
面
で
保

護
者
に
協
力
を
お
願
い
し
、
収
穫
し
た
て

の
小
松
菜
を
使
っ
て
、
名
古
屋
地
方
の
お

雑
煮
づ
く
り
を
行
い
ま
し
た
。
家
庭
の
お

雑
煮
と
比
べ
た
り
、
採
れ
た
て
の
新
鮮
な

小
松
菜
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
た
り
す
る

様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

㈢　

委
員
会
・
給
食
調
理
場
と
の
連
携

　

三
年
生
で
は
、
養
護
教
諭
・
学
校
歯
科

医
が
例
年
行
っ
て
い
る
歯
磨
き
指
導
に
、

「
よ
く
か
ん
で
食
べ
る
」
と
い
う
視
点
を
盛

り
込
ん
だ
実
践
を
行
い
ま
し
た
。
実
際
に

す
る
め
を
食
べ
、
よ
く
か
む
こ
と
の
効
用

を
体
験
的
に
学
習
し
、
よ
く
か
む
た
め
の

注
意
点
や
食
べ
方
、
食
材
や
調
理
法
に
も

目
を
向
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
家
庭

の
協
力
を
得
て
、
か
み
ご
た
え
の
あ
る
食

品
を
用
意
し
て
も
ら
う
な
ど
、
普
段
の
食

事
を
見
直
す
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
保
健
委
員
会
で
は
、
よ
く
か
む

こ
と
の
効
用
を
伝
え
る
ビ
デ
オ
や
、
か
み

ご
た
え
の
あ
る
食
事
の
作
り
方
や
感
想
を

ま
と
め
た「
カ
ム
カ
ム
レ
シ
ピ
」を
作
成
し
、

学
級
で
視
聴
し
た
り
、学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
給
食
調

理
場
に
も
協
力
を
得
て
、「
か
み
か
み
献
立

の
日
」
を
設
定
し
、
食
材
の
切
り
方
を
厚

一　

は
じ
め
に

　

食
を
通
し
て
、
心
も
体
も
た
く
ま
し
く
、

元
気
な
子
ど
も
を
育
て
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
、
食
育
の
重
点
を
「
食
と

健
康
」「
食
習
慣
と
生
活
」「
食
文
化
と
心
」

と
し
、『
健
康
な
生
活
が
で
き
る
子
』
を
目

指
し
ま
し
た
。「
食
と
健
康
に
関
す
る
知
識
」

を
深
め
る
こ
と
で
食
育
の
土
台
を
築
き
、

学
ん
だ
知
識
を
基
に
「
望
ま
し
い
食
習
慣
」

を
身
に
付
け
る
と
と
も
に
、「
食
を
大
切
に

す
る
心
」
を
育
む
こ
と
を
柱
と
し
て
、「
連

携
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
食
育
の
実
践
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

二　

具
体
的
な
実
践

　

㈠　

教
職
員
・
教
科
等
と
の
連
携

　

六
年
生
で
は
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間

を
活
用
し
て
「
た
べ
も
の
事
典
」
を
つ
く

り
ま
し
た
。
社
会
科
（
食
材
の
生
産
地
）、

理
科
（
野
菜
の
食
べ
る
部
位
）、
家
庭
科

（
栄
養
素
や
調
理
法
）
な
ど
、
各
教
科
の
学

習
内
容
が
関
連
し
て
い
ま
す
。
そ
の
事
典

を
参
考
に
食
材
を
選
択
し
、
主
菜
、
副
菜
、

汁
物
の
レ
シ
ピ
を
保
護
者
と
一
緒
に
つ
く

り
ま
し
た
。
つ
く
っ
た
レ
シ
ピ
の
栄
養
に

つ
い
て
は
、
栄
養
職
員
に
「
栄
養
の
バ
ロ

メ
ー
タ
ー
」
で
表
示
し
て
も
ら
い
、黄
・
赤
・

緑
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
を
そ
ろ
え
る
こ
と
で
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
主
菜
、
副
菜
、
汁

物
を
組
み
合
わ
せ
た
一
食
分
の
献
立
を
立

て
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
献
立
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
は
、
勉

強
や
運
動
に
効
果
が
あ
り
六
年
生
の
児
童

に
適
し
た
一
週
間
分
の
お
す
す
め
献
立
を

グ
ル
ー
プ
で
考
え
、
コ
ン
テ
ス
ト
形
式
で

競
い
合
い
ま
し
た
。
国
語
科
（
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
）
で
学
習
し
た
手
法
を
使
い
、

工
夫
を
凝
ら
し
て
、
自
分
た
ち
が
考
え
た

献
立
の
よ
さ
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
審

査
員
と
し
て
児
童
ら
の
他
に
栄
養
職
員
や

保
護
者
を
招
い
て
、「
献
立
の
満
足
度
」「
食

材
・
食
品
の
偏
り
」「
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト

が
明
確
」
な
ど
の
審
査
項
目
を
基
に
、
優

秀
献
立
を
決
め
ま
し
た
。

　

㈡　

家
庭
・
教
科
等
と
の
連
携

　

二
年
生
で
は
、生
活
科「
大
き
く
な
あ
れ
」

名
古
屋
市
立
大
和
小
学
校

食
か
ら
育
む

　
　
　
　
元
気
な
体
と
心

た
い
わ

献立プランコンテストの様子

カムカムレシピ

特
集 平

成
二
十
四
年
度
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一　

米
飯
給
食
の
推
進

　

成
長
期
の
子
ど
も
に
「
食
の
教
育
」
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
学
校
給
食
は
そ
の
有
効

な
場
と
し
て
、
慣
れ
切
っ
た
洋
食
化
生
活

か
ら
、
伝
統
的
な
日
本
型
食
生
活
を
少
し

ず
つ
取
り
戻
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
考

え
ま
す
。
そ
こ
で
、
子
ど
も
の
と
き
か
ら

健
康
的
な
生
活
習
慣
、
食
習
慣
を
確
立
す

る
意
味
で
、
和
風
献
立
を
研
究
し
、
米
飯

給
食
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
は
水
道
水
を
豊
川
用
水
に

依
存
し
て
お
り
、
水
源
地
の
涵
養
対
策
・

水
田
の
荒
廃
や
縮
小
の
防
止
、
保
水
力
の

向
上
支
援
と
い
う
意
味
も
あ
っ
て
、「
チ

ヨ
ニ
シ
キ
」
と
い
う
設
楽
町
の
お
米
を
使

用
し
て
い
ま
す
。

二　

地
場
産
物
活
用
と
郷
土
料
理
の
導
入

　

三
河
湾
と
山
に
囲
ま
れ
温
暖
な
気
候
の

本
市
は
、
耕
地
面
積
が
少
な
く
給
食
で
使

用
す
る
農
産
物
は
限
ら
れ
ま
す
が
、
み
か

ん
や
い
ち
ご
な
ど
果
物
の
栽
培
が
盛
ん
で

す
。
そ
れ
ら
を
Ｊ
Ａ
蒲
郡
市
か
ら
安
価
に

提
供
し
て
い
た
だ
き
、
献
立
に
多
く
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
地
元
漁
港
か
ら
水
揚
げ

さ
れ
る
ニ
ギ
ス
や
メ
ヒ
カ
リ
、
地
元
鶏
卵
、

グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
水
耕
葉
ね
ぎ

を
使
用
し
た
サ
ラ
ダ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
採

用
し
、
献
立
表
に
紹
介
し
て
旬
の
時
期
に

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
県
内
や
全
国
各
地
の
郷
土
料
理

献
立
を
研
究
し
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

三　

家
庭
地
域
へ
情
報
発
信
す
る
献
立
表

　

毎
月
配
布
し
て
い
る
献
立
表
に
は
、
行

事
食
や
食
文
化
の
伝
承
を
分
か
り
や
す
く

表
示
し
、
地
元
の
食
材
を
使
用
し
た
場
合

は
「
蒲
郡
の
日
給
食
」
と
し
、
市
の
食
育

推
進
計
画
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
た
べ
た
く
ん
」
マ
ー
ク
を
つ
け
、
よ
く

か
ん
で
食
べ
て
ほ
し
い
給
食
に
は
「
か
み

ち
ゃ
ん
」
マ
ー
ク
を
つ
け
て
親
し
み
や
す

く
紹
介
し
て
い
ま
す
。
食
品
は
、
食
べ
物

の
働
き
ご
と
に
分
け
て
栄
養
の
表
示
、
食

材
の
産
地
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
保
護
者
向
け
に
は
「
食
育
だ
よ

り
」、
子
ど
も
た
ち
向
け
に
は
「
わ
く
わ

く
給
食
」
と
い
う
配
布
物
を
発
行
し
、
わ

く
わ
く
し
な
が
ら
給
食
を
お
い
し
く
楽
し

く
食
べ
て
も
ら
お
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

四　

学
校
教
育
活
動
と
の
連
携

　

毎
年
夏
休
み
の
期
間
を
利
用
し
て
、
学

校
給
食
の
献
立
（
家
庭
の
自
慢
料
理
）
を

募
集
し
て
優
秀
な
作
品
を
給
食
に
取
り
入

れ
、
作
り
方
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
学
校
に
お
け
る
授
業
の
一
環
と

し
て
、
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
見
学
や
職

場
体
験
学
習
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
は
、
調
理
工
程
の
見
学
や
仕
事

を
体
験
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
多
く
の
人

が
働
い
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
、
社
会
の

ル
ー
ル
や
働
く
こ
と
の
厳
し
さ
や
大
切
さ

を
学
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
将
来
の
自

分
の
夢
に
向
か
っ
て
生
き
て
い
く
こ
と
を

考
え
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

五　

お
わ
り
に

　

多
く
の
職
員
が
携
わ
り
、
研
究
を
重
ね

て
学
校
給
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
ま
だ
ま
だ
課
題
が
盛
り
た
く
さ
ん

残
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
研
究
を
重
ね
て
、

安
全
安
心
な
お
い
し
い
給
食
の
研
究
を
重

ね
て
参
り
ま
す
。

（
文
責　

学
校
給
食
課
長　

藤
田
喜
朗
）

　

本
市
の
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
平
成

十
六
年
九
月
に
老
朽
化
し
た
東
西
の
共
同

調
理
場
を
統
合
し
て
、
現
在
の
場
所
で
稼

働
を
開
始
し
ま
し
た
。
新
セ
ン
タ
ー
は
、

維
持
管
理
が
効
率
的
で
建
設
費
が
削
減
で

き
る
統
合
方
式
を
採
用
し
、
食
品
管
理
の

国
際
的
手
法
の
概
念
に
基
づ
く
衛
生
管
理

の
ド
ラ
イ
シ
ス
テ
ム
方
式
を
採
用
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
徹
底
し
た
衛
生
管
理
を
追

求
し
た
近
代
的
な
施
設
に
生
ま
れ
変
わ

り
、
二
十
一
世
紀
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

発
育
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

蒲
郡
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

元
気
な
体
、
豊
か
な
心
づ
く
り

食
育
に
貢
献
す
る
学
校
給
食

たべたくん

め
に
す
る
な
ど
、
か
み
ご
た
え
が
出
る
よ

う
に
調
理
を
し
て
い
ま
す
。

三　

お
わ
り
に

　
「
連
携
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
教
育
活
動

全
体
で
食
育
の
充
実
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
理
解
し
、

食
事
に
気
を
付
け
た
り
、
嫌
い
な
食
べ
物

を
減
ら
そ
う
と
し
た
り
す
る
行
動
が
見
ら

れ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
家
庭
の

食
へ
の
意
識
も
高
ま
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
食
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
健
康
を
支
え
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る

毎
日
の
た
め
に
、
実
践
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

給食時間における食に関する指導風景



あ い ち 給 食 だ よ り （4）平成 25 年 7 月 1 日

　

そ
れ
ま
で
子
ど
も
た
ち
と
と
も
に
、
い

つ
も
お
い
し
く
楽
し
く
い
た
だ
い
て
い
た

学
校
給
食
に
転
機
が
訪
れ
た
の
は
今
か
ら

十
七
年
前
の
こ
と
。
Ｏ
―
一
五
七
感
染
が

原
因
と
な
り
、
給
食
に
お
い
て
の
加
熱
処

理
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、

す
べ
て
の
食
材
の
過
熱
に
よ
り
、
野
菜
サ

ラ
ダ
が
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
消
え
て
し
ま
い
、

子
ど
も
た
ち
と
残
念
が
っ
た
時
の
こ
と
を

今
で
も
思
い
出
し
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
近
年
、
食
生
活
を
め
ぐ
る
環

境
は
さ
ら
に
大
き
く
変
化
し
、
そ
の
影
響

が
、
栄
養
の
偏
り
、
不
規
則
な
食
事
、
肥

満
や
生
活
習
慣
病
の
低
年
齢
化
、
食
材
の

海
外
へ
の
依
存
、
伝
統
的
な
食
文
化
の
危

機
、
食
の
安
全
等
、
様
々
な
問
題
を
引
き

起
こ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ア
レ
ル
ギ
ー

へ
の
対
応
、
食
材
の
放
射
能
検
査
な
ど
も

喫
緊
の
課
題
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
、
食
に
関
す
る
正
し
い

知
識
と
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
付
け
さ

せ
て
い
こ
う
と
す
る
学
校
給
食
に
お
い
て
、

こ
う
し
た
課
題
に
立
ち
向
か
う
た
め
に
は

地
域
・
家
庭
・
学
校
が
一
体
と
な
っ
て
、キ
ー

ワ
ー
ド
と
も
な
る
「
食
育
」
を
充
実
さ
せ

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

十
二
月
二
十
四
日
は
「
学
校
給
食
感
謝

の
日
」。
東
京
・
神
奈
川
・
千
葉
で
試
験
的
に

学
校
給
食
を
実
施
す
る
た
め
、
給
食
用
物

資
が
贈
呈
さ
れ
た
日
で
す
。
ま
た
、
毎
年

一
月
二
十
四
日
か
ら
一
週
間
を
「
学
校
給
食

週
間
」と
定
め
、全
国
各
地
の
小
中
学
校
で
、

ユ
ニ
ー
ク
な
取
組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

東
海
市
に
お
い
て
も
、
地
産
地
消
に
よ

る
特
産
物
の
献
立
、
バ
イ
キ
ン
グ
方
式
を

取
り
入
れ
た
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
や
給
食
試
食

会
、
姉
妹
交
流
都
市
の
特
産
品
を
使
っ
た

献
立
な
ど
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

自
然
の
恵
み
へ
の
感
謝
と
と
も
に
、
子

ど
も
た
ち
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
生
き
生
き

と
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
さ
ら
な

る「
食
育
」へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
必
要
で
す
。

　

碧
南
市
は
、
農
業
と
漁
業
が
盛
ん
で
す
。

市
の
特
産
物
は
ニ
ン
ジ
ン
と
タ
マ
ネ
ギ
で
、

学
校
給
食
に
も
こ
れ
ら
が
毎
日
の
よ
う
に
取

り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
郷
土
料
理
や
オ

リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
も
多
く
、
子
ど
も
た
ち

は
喜
ん
で
食
べ
て
い
ま
す
。
同
じ
食
材
で
も

様
々
な
形
で
調
理
さ
れ
て
い
る
の
で
、
私
自

身
、
給
食
が
楽
し
み
で
す
。
給
食
時
間
の
学

校
放
送
で
は
、
地
元
で
取
れ
た
野
菜
だ
と
い

う
こ
と
や
調
理
法
が
紹
介
さ
れ
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
は
興
味
を
持
っ
て
聞
い
て
お
り
、
食

材
へ
の
関
心
の
高
ま
り
を
感
じ
ま
す
。

　

大
浜
小
学
校
区
は
、
市
内
で
一
番
農
業
が

盛
ん
で
、
学
区
の
南
西
に
は
畑
が
広
が
る
の

ど
か
な
地
域
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
毎
日
の

よ
う
に
ニ
ン
ジ
ン
畑
を
目
に
し
て
い
ま
す

が
、
ど
の
よ
う
に
育
て
ら
れ
て
い
る
の
か
を

知
っ
て
い
る
子
は
、
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
こ
で
、
地
元
の
野
菜
へ
の
愛
着
を

高
め
た
り
、気
づ
き
を
深
め
た
り
す
る
た
め
、

三
年
生
の
総
合
的
な
学
習
で
、
ニ
ン
ジ
ン
栽

培
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

九
月
の
種
ま
き
で
、
初
め
て
見
る
ニ
ン
ジ

ン
の
種
子
の
小
さ
さ
に
驚
き
、
十
月
の
間
引

き
で
は
、
一
本
一
本
見
極
め
て
引
き
抜
く
大

変
さ
を
知
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
一
月
と
な

り
、
や
っ
と
迎
え
ら
れ
た
収
穫
に
喜
び
を
爆

発
さ
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ニ
ン
ジ
ン
農
家
の
方
を
講
師
に
お

招
き
し
て
調
理
実
習
を
行
い
、
お
い
し
い
食

べ
方
や
調
理
法
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
や
は
り
、
自
分
た
ち
で
収
穫
し
た
新
鮮

な
ニ
ン
ジ
ン
の
味
は
格
別
で
、
ニ
ン
ジ
ン
嫌

い
の
子
ま
で
ペ
ロ
ッ
と
食
べ
て
い
る
の
に
は

驚
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
ニ
ン
ジ
ン
栽
培
は
、
新
鮮
な
野
菜

の
お
い
し
さ
や
、
地
産
地
消
の
意
義
を
知
る

よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
学
校
給

食
や
学
校
教
育
を
通
し
て
、
地
元
の
食
材
を

知
っ
た
り
、
親
し
ん
だ
り
す
る
機
会
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
食
育
」
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

東
海
市
立
明
倫
小
学
校

校　

長　
　

齋　

藤　
　
　

稔

お
い
し
い
地
元
の
野
菜

　
　
　
　
　
　
　
　
　

碧
南
市
立
大
浜
小
学
校
給
食
主
任

彦　

坂　

幸　

子
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「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
み
ん
な
の

は
つ
ら
つ
と
し
た
明
る
い
朝
の
挨
拶
に
、

一
日
が
始
ま
る
ぞ
、
今
日
も
頑
張
ろ
う
と

い
う
気
持
ち
が
わ
い
て
き
ま
す
。

　

こ
こ
一
宮
市
南
部
学
校
給
食
共
同
調
理

場
は
、
小
中
学
校
合
わ
せ

て
約
一
万
三
千
人
の
子
ど

も
た
ち
に
給
食
を
届
け
て

い
ま
す
。
決
め
ら
れ
た
時

間
に
給
食
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
無

事
届
く
ま
で
、
一
時
も
気

を
緩
め
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

　

野
菜
の
下
ご
し
ら
え
で

は
、
あ
る
時
は
一
ト
ン
近

く
の
玉
ね
ぎ
の
皮
を
ひ
た

す
ら
む
き
、
ま
た
あ
る
時

は
天
井
に
届
か
ん
ば
か
り

に
う
ず
高
く
積
み
上
げ
ら

れ
た
チ
ン
ゲ
ン
菜
の
入
っ

た
ケ
ー
ス
に
、
一
瞬
迷
路

に
迷
い
込
ん
だ
よ
う
な
錯

覚
さ
え
起
こ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
一
つ
一
つ
丁
寧

に
野
菜
を
洗
っ
た
後
、
小

中
別
々
に
釜
の
数
に
合
わ
せ
て
等
分
に
分

け
ま
す
。「
キ
ャ
ベ
ツ
は
小
学
校
の
大
き

い
お
か
ず
だ
よ
」「
こ
の
に
ん
じ
ん
は
、

ひ
じ
き
の
炒
め
煮
の
分
だ
よ
」
こ
う
い
う

時
の
〝
声
か
け
〟
が
作
業
の
確
実
性
を
高

め
ま
す
。「
て
り
ど
り
の
た
れ
は
ど
の
く

ら
い
か
け
た
ら
い
い
か
な
」「
釜
の
下
の

方
に
お
団
子
が
沈
ん
で
い
る
か
ら
、
均
等

に
行
き
渡
る
よ
う
に
し
よ
う
ね
」
お
互
い
、

目
と
耳
で
の
確
認
が
常
々
大
切
で
す
。

　

初
め
の
頃
は
、
自
分
の

こ
と
で
精
一
杯
で
、〝
声

か
け
〟
の
余
裕
な
ど
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん

な
私
に
、
休
憩
時
間
に
な

る
と
、
み
ん
な
が
冗
談
を

言
っ
て
笑
わ
せ
て
く
れ
た

こ
と
に
よ
り
、
次
第
に
心

を
開
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
し
て
、
子
ど
も
た

ち
に
お
い
し
い
給
食
を
届

け
よ
う
と
い
う
気
持
ち
も

伝
わ
っ
て
き
て
、
私
も
よ

う
や
く
声
か
け
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
〝
声
か
け
〟
す
る
こ
と

で
、
み
ん
な
の
心
が
一
つ

の
ゴ
ー
ル
に
向
か
っ
て
結

び
付
き
を
強
め
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
先
に
あ
る
子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
思
い

描
い
て
、
日
々
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
「
今
日
も
一
日
お
疲
れ
さ
ま
」、
そ
の
言

葉
を
聞
く
と
、
よ
う
や
く
ほ
っ
と
し
て
、

幸
せ
な
気
持
ち
に
包
ま
れ
ま
す
。

　

私
は
給
食
の
時
間
が
大
好
き
で
す
。
毎

日
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
と
て
も
お
い

し
い
給
食
を
、
ク
ラ
ス
の
友
だ
ち
と
会
話

し
な
が
ら
食
べ
る
こ
と
が
で
き
て
、

と
て
も
楽
し
い
か
ら
で
す
。

　

私
た
ち
の
学
校
で
は
、
そ
ん
な
給

食
の
時
間
を
よ
り
楽
し
く
す
る
取
組

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
「
お
祝

い
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」
の
撮
影
と
、「
お

誕
生
日
ラ
ン
チ
」
で
す
。
ま
ず
、「
お

祝
い
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」
は
、
保
健
給

食
委
員
が
事
前
に
誕
生
日
の
生
徒
と

先
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
て
、
そ

れ
を
放
送
委
員
が
編
集
し
、
給
食
の

時
間
に
放
映
し
ま
す
。
私
た
ち
の
学

校
は
全
校
生
徒
が
七
十
五
人
と
い
う

小
規
模
校
な
の
で
、
一
年
間
で
全
校

生
徒
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
生
徒

や
先
生
の
意
外
な
一
面
を
み
る
こ
と
が
で

き
、
い
つ
も
よ
り
さ
ら
に
給
食
の
時
間
は

盛
り
上
が
り
ま
す
。「
お
誕
生
日
ラ
ン
チ
」

で
は
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
参
加
し
た
生
徒

と
先
生
が
校
長
室
で
会
食
を
し
、
異
学
年

の
生
徒
や
先
生
と
の
交
流
を
深
め
て
い
ま

す
。

　

こ
の
「
お
誕
生
日
ラ
ン
チ
」
で
い
ろ
い

ろ
な
人
と
交
流
す
る
こ
と
は
、
心
も
体
も

元
気
に
し
て
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

今
後
、
こ
の
取
組
を
続
け
な
が
ら
も
、
新

た
な
取
組
に
挑
み
、
よ
り
よ
い
給
食
の
時

間
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
り
よ
い

給
食
の
時
間
へ

岡
崎
市
立
河
合
中
学
校

��

三
年伊

　
藤
　
み
な
み

　こんだての
　　　　向こう側から

� 一宮市南部学校給食共同調理場

� 　調理員　神　谷　佐緒里

「みんなと給食、楽しいな !」
名古屋市立井戸田小学校
４年　鈴　木　永

と

　羽
わ
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ご
は
ん
・
牛
乳
・
田
芋
コ
ロ
ッ
ケ
・

ご
ま
た
っ
ぷ
り
に
ん
じ
ん
し
り
し
り
・

イ
ナ
ム
ド
ゥ
チ
・
シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
ゼ
リ
ー

献
立
紹
介
コ
ー
ナ
ー

江
南
市
立
南
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

栄
養
教
諭　

竹　

島　

淳　

子

　

江
南
市
で
は
、
児
童
生
徒
か
ら
給
食
の

献
立
を
募
集
し
、
給
食
に
取
り
入
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
毎
月
全
国
の
郷
土
料
理
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
献
立
は
、
我
が
家
の
お
勧
め
料
理
と

し
て
中
学
生
が
応
募
し
た
「
ご
ま
た
っ
ぷ

り
に
ん
じ
ん
し
り
し
り
」
が
沖
縄
料
理
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
日
の
献
立
を
沖
縄

の
郷
土
料
理
と
し
て
作
成
し
ま
し
た
。「
し

り
し
り
」
と
い
う
言
葉
は
、
沖
縄
の
方
言

で
「
縦
切
り
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
、
に

ん
じ
ん
を
縦
切
り
に
し
て
使
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
ご
ま
を
た
っ
ぷ
り
使
用
し
て
風
味

よ
く
仕
上
げ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
猪
の
肉

の
か
わ
り
に
、豚
肉
を
つ
か
っ
た
汁
の
「
イ

ナ
ム
ド
ゥ
チ
（
猪
も
ど
き
）」
や
、
沖
縄

を
含
む
南
西
諸
島
で
作
ら
れ
て
い
る
田
芋

を
使
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
を
組
み
合
わ
せ
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
に
郷
土
料
理
を
実
施
す
る

こ
と
で
、
日
本
各
地
の
伝
統
的
な
食
文
化

を
、
次
代
を
担
う
児
童
生
徒
に
継
承
さ
せ

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
学
校
給
食
が
生
き
た
教
材
と
な

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

十
四
山
中
学
校
は
、
田
園
風
景
の
広
が

る
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
た
地
域
に
あ
り
、

比
較
的
三
世
代
家
庭
が
多
く
、
落
ち
着
い

た
雰
囲
気
の
学
校
で
す
。
そ
し
て
、「
子
ど

も
た
ち
の
食
の
マ
ナ
ー
」
に
対
す
る
関
心

が
非
常
に
高
い
地
域
で
す
。「
ご
は
ん
は
左

に
置
く
」「
汁
物
は
右
に
置
く
」「
は
し
は

先
を
左
に
向
け
て
置
く
」
と
い
う
の
は
、

伝
統
的
な
日
本
食
の
配
膳
の
マ
ナ
ー
で
、

地
域
か
ら
も
生
徒
に
身
に
付
け
て
ほ
し
い

と
い
う
要
望
が
多
く
出
さ
れ
ま
し
た
。
そ

こ
で
今
年
度
は
、
生
徒
の
給
食
委
員
会
で
、

「
食
器
の
正
し
い
置
き
方
」
の
定
着
に
取
り

組
み
ま
す
。

　

さ
て
、
本
校
で
は
、
給
食
の
食
べ
残
し

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
数
年
前
ま
で

冬
場
の
牛
乳
の
残
り
だ
け
が
気
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
担
任
の
先
生
方
が

生
徒
の
食
べ
物
に
対
す
る
「
感
謝
の
心
」

を
育
て
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
飲
み
残
し
は

全
く
な
く
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
、「
安
心
・

安
全
で
お
い
し
い
給
食
作
り
」
に
日
々
努

力
を
続
け
る
調
理
員
さ
ん
の
仕
事
に
つ
い

て
の
啓
発
活
動
を
す
す
め
る
こ
と
で
、
さ

ら
に
「
感
謝
の
心
」
を
育
て
、
食
べ
残
し

ゼ
ロ
の
状
態
を
継
続
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

　

そ
ん
な
本
校
で
は
、「
朝
食
で
野
菜
の
お

か
ず
も
食
べ
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
学
校

全
体
で
食
育
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
毎

年
行
う
「
食
生
活
ア
ン
ケ
ー
ト
」
か
ら
は
、

ほ
と
ん
ど
の
生
徒
が
毎
朝
朝
食
を
と
っ
て

登
校
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
内
容
は
十
分
で
は
な
く
、

野
菜
抜
き
の
朝
食
で
登
校
す
る
生
徒
が
多

い
の
が
現
状
で
す
。
そ
こ
で
、
生
徒
に
は

学
級
活
動
の
時
間
に
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

朝
食
の
大
切
さ
」
に
つ
い
て
知
ら
せ
、
保

護
者
の
方
に
は
試
食
会
の
場
を
活
用
し
て
、

「
朝
食
に
つ
い
て
」の
お
話
を
し
て
い
ま
す
。

試
食
会
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
「
子
ど
も

の
意
識
が
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。」な
ど
、

生
徒
の
よ
い
変
容
が
う
か
が
え
る
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。「
朝
食
で
野
菜
の
お
か

ず
も
食
べ
る
」
と
い
う
の
は
、
生
涯
に
わ

た
っ
て
大
切
な
こ
と
で
、
中
学
生
の
う
ち

に
身
に
付
け
て
ほ
し
い
食
習
慣
で
す
。
今

後
も
学
校
全
体
の
取
組
と
し
て
、
保
護
者

や
地
域
の
方
々
と
協
力
し
な
が
ら
、
食
育

を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

学
校
全
体
で
取
り
組
む
食
育

シ
リ
ー
ズ
食
育
27

弥
富
市
立
十
四
山
中
学
校

栄
養
教
諭　

瀬　

戸　

仁　

巳
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平
成
二
十
五
年
度
「
学
校
給
食
教
室
」

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ふ
る
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

一　

趣
旨

　

学
校
給
食
で
は
、
食
育
推
進
の
重
要
な

場
と
し
て
、
食
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
、
自
ら
の
食
生
活
を
考
え
、
望

ま
し
い
食
習
慣
を
実
践
す
る
力
を
養
う
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
学
校

給
食
教
室
を
開
催
し
、
学
校
給
食
に
つ
い

て
保
護
者
の
理
解
と
家
庭
の
連
携
を
深

め
、
学
校
給
食
の
充
実
と
食
育
の
一
層
の

発
展
を
図
り
ま
す
。

二　

主
催

　

公
益
財
団
法
人
愛
知
県
学
校
給
食
会

三　

後
援

　

愛
知
県
教
育
委
員
会

　

名
古
屋
市
教
育
委
員
会

　

愛
知
県
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会

　

名
古
屋
市
立
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
協
議
会

　
愛
知
県
栄
養
教
諭
・
学
校
栄
養
職
員
研
究
協
議
会

四　

開
催
日

　

平
成
二
十
五
年
十
一
月
十
三
日　
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　

十
一
月
十
四
日　
（
木
）

　
　
　
　
　
　
　

十
一
月
二
十
日　
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　

十
一
月
二
十
一
日
（
木
）

五　

会
場

　

愛
知
県
学
校
給
食
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
公
益
財
団
法
人
愛
知
県
学
校
給
食
会
）

　

豊
明
市
阿
野
町
惣
作
八
十
七
番
地
の
一

　

電
話　

〇
五
六
二
（
九
二
）
三
一
六
一

六　

参
加
対
象
者

　

県
内
小
中
学
校
の
児
童
生
徒
の
保
護
者

七　

募
集
人
員

　

一
開
催
日
あ
た
り　

六
十
名

　

総
募
集
人
員　

二
百
四
十
名

八　

日
程

九　

参
加
費

　

無
料
（
参
加
に
要
す
る
交
通
費
は
参
加

者
負
担
）

十　

そ
の
他

　

参
加
者
は
白
衣
ま
た
は
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
ふ
き
ん
、
筆
記
用
具
を
持
参

　

現
在
、
当
財
団
が
推
進
す
る
普
及
啓
発

事
業
の
一
環
と
し
て
、ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
「
愛

学
給
栄
養
管
理
シ
ス
テ
ム
」
の
無
償
貸
与

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
は
、
平
成
十
五
年

よ
り
県
内
仕
様
と
し
て
当
財
団
が
独
自
に

開
発
し
た
も
の
で
、
現
在
、
県
内
三
十
八

市
町
村
の
学
校
・
共
同
調
理
場
・
県
立
学

校
あ
わ
せ
て
百
八
十
四
箇
所
で
ご
利
用
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
、
さ
ら
に
操
作
の
充
実
を
は
か

る
た
め
、
以
下
の
と
お
り
バ
ー
ジ
ョ
ン

ア
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。

【
主
な
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
の
内
容
】

◯
食
品
成
分
表
２
０
１
０
に
対
応

◯
平
成
25
年
度
愛
知
県
帳
票
に
対
応

◯
平
成
20
年
度
週
報
に
対
応

　

そ
の
他
、
使
用
す
る
皆
様
か
ら
の
ご
要

望
に
お
応
え
し
、
各
種
操
作
性
と
帳
票
類

の
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
に
伴
い
、

五
月
七
日
〜
十
日
の
４
日
間
、
操
作
講
習

会
を
お
こ
な
い
、
県
内
各
地
か
ら
七
十
三

名
の
栄
養
教
諭
・
学
校
栄
養
職
員
の
方
々

に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

学
校
給
食
教
室 

開
催
案
内

９：30 〜 10：00� 受付

10：00 〜 10：10� 開会行事

10：10 〜 10：40� 講義

10：40 〜 12：00� 調理実習

12：00 〜 13：00� 試食・休憩

13：00 〜 14：00� 講話・懇談

14：00� 閉会

栄
養
管
理
シ
ス
テ
ム
を

バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ

し
ま
し
た
！ 

栄養管理システム操作講習会
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人　

事　

異　

動

辞
任
（
五
月
三
十
一
日
付
）

　

常
務
理
事　
　
　

若　

山　

栄　

一

退
任
（
六
月
十
七
日
付
）

　

監　
　

事　
　
　

杉　

江　

恭　

司

就
任
（
六
月
十
七
日
付
）

　

常
務
理
事　
　
　

杉　

江　

恭　

司

　

監　
　

事　
　
　

浦　

瀬　

英　

輔

平成25年度第2学期分　
　（9月〜12月）　　 センター連絡協議会共同購入物資一覧表

９月：里芋コロッケ ９月：枝豆 10月：さんま開き

10月：ごぼう入りつくね 11月：愛知県産野菜コロッケ

12月：あじフライ 12月：さばみそ煮（八丁みそ）

区   分 物 資 名 商品コード 規  格 メーカー名 備　　　　　考 栄養管理システ
ムの食品コード

9 月分 里芋コロッケ
55260 40g

ヤヨイ食品㈱
芋は里芋（鹿児島、宮崎）
鶏肉は愛知県産　卵・乳なし
里芋は 40％以上

87 － 45
55130 50g 87 －　9
55141 60g 87 － 10

枝豆 53770 1 ㎏ ㈲四位農園 宮崎県産 87 － 55

10 月分
さんま開き

53435 30g
㈱ニチレイ
フレッシュ

三陸産、バラ凍結
打粉付き（馬鈴薯と米粉）

87 － 18
53446 40g 87 － 19
53457 50g 87 － 20

ごぼう入りつく
ね 55066 20g×40個 ㈱ニッコー

たれ付き（薄味）、ごぼうは国
産使用、ごぼうの食感のある
もの、真空パック

87 － 74

11 月分
愛知県産野菜
コロッケ

52131 40g
コッコ㈱

愛知県産の野菜を使用（馬鈴
薯、れんこん、ほうれん草、
人参、玉ねぎ）
県産野菜の配合比率 61.80％

87 － 66
52142 50g 87 － 67
52153 60g 87 － 68

愛知のいわし入
りつみれ団子 55077 1 ㎏ ㈱日東ベスト 6g〜 8g/ 個、県産いわし使用、小

骨なし、臭みのないもの、小麦抜き 87 － 75

12 月分

あじフライ
51581 40g

友田セーリング㈱ 真あじ、尾付き、卵乳抜き
87 － 63

51592 50g 87 － 64
51600 60g 87 － 65

さばみそ煮
（八丁みそ）

53963 40g×10
㈱津田商店

さば（青森産、宮城産）
愛知県三河産の大豆を使用し
た八丁みそを使用、無添加、
真空パック（10 個入り）

87 － 69
53974 50g×10 87 － 70
53985 60g×10 87 － 71

※ 11 月分の「愛知のいわし入りつみれ団子」は再選定（持ち回り選定）を実施するため、製品の写真は掲載しておりません。

愛知県学校給食センター連絡協議会

第2学期分（9月〜12月）共同購入物資のお知らせ
　愛知県学校給食センター連絡協議会は、安全で良質な物資を低廉で安定供給を確保し、併せて
学校給食の充実をはかるために、学校給食用物資の共同購入事業を実施しています。
　６月５日、愛知県学校給食総合センター（豊明市）で、第２学期分（９月〜 12 月）の共同購入
物資選定会を開催し、表のとおり決定しました。ぜひご利用ください。


